
Die hier abgefragten Daten benötigen Sie f ür die Durchführung des Stromsparchecks.  
Tragen Sie d ie Informationen vorher z usammen, d amit Sie den C heck in einem Rutsch durchführen können.

Bereich „Allgemeine Haushaltsdaten“
Allgemeine Angaben Einheit

Jahresstromverbrauch laut letzter Stromrechnung*

Stromkosten im Monat oder  im Jahr*

Strompreis pro kWh*

* Diese Informationen erhalten Sie in Ihrer Stromrechnung.

Bereich „Kühlen & Gefrieren“
Gerät Größe (in Litern) Jahresstromverbrauch (Experten)**

Kühlschrank  

Gefriergerät

Weitere Geräte

** Diese Angaben brauchen Sie nur für die Expertenversion.

Bereich „Waschen & Spülen“
Gerät Größe (in Fassungsvermögen) Stromverbrauch je Einsatz (Experten)**

Waschmaschine

Wäschetrockner

Geschirrspüler

Bereich „Kochen & Backen“
Gerät

Backofen

Bereich „Beleuchtung“
Zimmer** Art der Lampe (z. B. Energiesparlampe) Watt Anzahl 

Wohnzimmer

Schlafzimmer

Küche

Bad

Weitere Zimmer

Checkliste zum Stromsparcheck.



 Bereich „Fernseher, Hi-Fi & Co“
Gerät Art bzw. Bauweise Leistungsaufnahme im Betrieb (Experten)** Leistungsaufnahme im Stand-by (Experten)**

Fernseher

Set-Top-Box

Video-, DVD-Recorder

Hi-Fi-Anlage

Weitere Geräte

Bereich „Computer & Kommunikation“ 
Gerät Art bzw. Bauweise Leistungsaufnahme im Betrieb (Experten)** Leistungsaufnahme im Stand-by (Experten)**

Computer

Notebook

Drucker

Router / Modem

Weitere Geräte

Bereich „Heizung & Warmwasser“
Heizungstyp Warmwasseraufbereitung

P Zentralheizung P heizungsgebundene Warmwasserbereitung

P Gasetagenheizung P separate  Warmwasserbereitung (Gas oder elektrisch)

P Nachtspeicherheizung (Stromverbrauch*)

Bereich „Sonderverbraucher“
Haben Sie zusätzliche Stromverbraucher, dann suchen Sie die Leistungsaufnahme der Geräte in den Produktunterlagen 

(z.B. Aquarium, Lüftungsanlage, Wasserbett, Sauna, Klimaanlage, Heizstrahler oder Heimtrainer).

Zusätzliche Stromverbraucher / Notizen:


